
L E  R O C  A C T U ’

ÉQUIPE 1

RÉSULTATS
BLOC 2

30/1830/18

17/1817/18

10/1710/17

ESPOIRS

RÉSULTATS  
BLOC 2

36/636/6

31/1731/17

5/335/33

VOLUME #2OCTOBRE 2023

01/04 https://rugbycastelnaudary.com



Nous avons embrassé l’esprit d’Octobre Rose en
faisant bien plus que simplement participer.
Nos équipes ont été au cœur de cette vague
d'action. Elles ont revêtu fièrement des
chaussettes roses tout au long du mois,
symbolisant notre soutien à la sensibilisation et à
la prévention du cancer du sein.
De plus, lors des matchs de nos équipes de Fed1
et d'Espoirs, des femmes exceptionnelles ont eu
l'honneur de donner le coup d'envoi, apportant
une source d'inspiration supplémentaire à
l'événement.
Ce mois d’octobre a été une démonstration
vivante de notre engagement montrant que le
sport peut être un catalyseur du changement
positif dans notre société.

OCTOBRE ROSE

VISITE CHEZ EXCEL COIFFURE
CASTELNAUDARY

02/04

Le jeudi 19 octobre, nous avons eu le
plaisir de visiter Excel Coiffure
Castelnaudary lors de l'inauguration de
leur nouvel espace dédié aux hommes.
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RETROUVEZ-NOUS SUR NOS

RÉSAUX SOCIAUX
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04 68 94 11 59 31 Av. Georges Pompidou, 11400 Castelnaudary



P O R T R A I T  D U  M O I S

Celia BOUSQUET
Joueuse et capitaine du ROC 

Peux-tu te présenter ? 
Je m'appelle Célia Bousquet, j'ai 21
ans, je suis auxiliaire de puériculture et
je suis capitaine de l'équipe senior
féminine du ROC.

Depuis quand es-tu au ROC ?
J'ai joué au RELM en catégorie moins
de 14 ans avec les garçons en 2015-
2016. Puis faute d’avoir une équipe
cadette à Castelnaudary, je suis partie
d’abord au Blagnac/Saint-Orens
Rugby Féminin, puis au FCV. En 2022-
2023, plusieurs filles et moi-même
souhaitions monter une équipe
féminine à Castelnaudary et depuis, je
joue au ROC Féminin.

Quels sont tes objectifs

personnels et collectifs

pour cette saison ?

Personnellement, mon objectif serait
d'améliorer ma vision du jeu sur les
différents postes que j'occupe,
notamment celui de demi d'ouverture
et de troisième ligne. Sur le plan
collectif et en tant que capitaine, mon
objectif est de tirer le groupe vers le
haut, mais aussi d'aider et de
participer au travail de nos points
faibles.

Y a-t-il un souvenir

mémorable que tu gardes

sous les couleurs du ROC ?
Bien sûr, la victoire contre l’USAP 2
l’année dernière à la maison pour
notre dernier match de championnat
après une saison difficile.
Petite victoire de 6-0 mais grande
victoire pour une équipe jeune comme
la nôtre.

As-tu des passions en

dehors du rugby ? 
J'aime passer du temps avec ma
famille et mes amis, j'aime voyager
et découvrir de nouveaux pays...

Y a-t-il une joueuse

professionnelle qui

t'inspire ?

Oui, Coco Lindelauf. J'ai eu la
chance de jouer avec elle en
sélection régionale lorsque nous
avions 15 ans et de jouer contre
elle en cadettes lorsque j'étais à
Villefranche-de-Lauragais.
Actuellement, elle joue à Blagnac,
mais aussi en équipe de France
féminine. Son parcours rugbystique
est exemplaire.


